Velikonoce v Cesku

od Dagmar Krajickové (ucitelky MS Ostrov, Krudnohorska)

Velikonoce jsou tradi¢nim svatkem spojenym s oslavou jara. Jiz v minulosti
byvaly tyto svatky vyznamnéjSi nez Vanoce. V nékterych zemich je tomu
tak dodnes. V naSi zemi si stejnou dulezZitost zachovaly Velikonoce jen
v nékterych oblastech napf. na Moravském Slovacku. Ale i v sou¢asné
dobé se tento svatek v mnoha c&eskych rodinach traduje alespon
v minimalni mife. A to hlavné v podobé obchizky s pomlazkou
po pfibuznych & znamych. V dneSni uspéchané dobé si lidé uZivaji
predevsim volna v obdobi velikono&nich svatka.

Modré pond &li, Zluté utery
V tyto dny se ve vSech chalupach uklizelo (gruntovalo).

Skareda st feda
V tento den se nesmél nikdo na nikoho mracit, aby se pak nemracil po cely
rok.

Zeleny é&tvrtek

Tento den dostal ndzev podle zelené barvy Olivové hory, na které zacalo
Kristovo utrpeni. Na Zeleny &tvrtek byva zvykem pfipravovat jidlo ze zelené
zeleniny nebo bylinek. Vafil se napf. Spenat, Stovik, mladé kopfivy, a to
proto, aby byl ¢lovék po cely rok zdrav.

Kdo nechtél mit nouzi, mél na Zeleny &tvrtek zacinkat kovovymi penézi
vkapse a ty se ho pak drzely po cely rok. DalSim zvykem bylo, Ze
hospodyné zametly ¢asné zrana cely dam, smeti odnesly za vesnici, aby
se vdomé nedrZely blechy. Ostatni ¢lenové rodiny vstavali také brzy, aby
se omyli proti nemocem ranni rosou. Posnidat pfed vychodem slunce chléb
s medem byl zvyk, ktery ochranoval pfed usStknutim hadem, pichnutim
vosou nhebo srSném. Odpoledne bylo zase zakazano pracovat a po zapadu
slunce kropil hospodéaF dim a jeho okoli svécenou vodou. DalSim typickym
obyCejem bylo tzv. “honéni JidaSe" — toho vétSinou ztvarfioval chlapec,
ktery byl zrzavy.

Velky patek

Je to den ukfizovani Krista, den, kdy se nekonaly Zadné mSe
a pfi bohosluzbé se v kostelech pouze zpivalo a Cetly texty. Podobné jako
na Zeleny Ctvrtek, se i v tento den v nékterych krajich ¢asné zrana omyvali
lidé v potoce, aby se tim ochranili pfed nemocemi. Na nékterych mistech
omyvali a plavili ze stejnych divodu i dobytek. Mladi chlapci, ktefi se chodili
koupat a potapét, lovili z vody oblazky, které potom zahazovaly. Tento zvyk
je mél ochranovat pred bolestmi zubl. Divky zase stiraly rosu z obili, aby je
ochranovala pfed Zhnoucimi sluneénimi paprsky. Pfed uhranutim a zlymi
duchy ochrarnovaly zase odévy usité z paSijovych niti upfedenych pravé
na Velky péatek. Konkrétné koSile, usitd z utkaného platna v tento den,
chranila majitele pred bleskem. Nedoporucovalo se pujcovat si véci
z jinych domacnosti, nebot mohly byt oCarované. Nesmélo se také prat
pradlo. Vé&filo se, Ze Velky patek je jediny den, kdy se zemé& na kratky ¢as
otvira a vydava své poklady. Pravé z tohoto divodu bylo zakazano v tento
den se zemi hybat — tzn. orat, kopat, nebo sazet.
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Bila sobota

V tento den byvalo zvykem v mnoha krajich svétit ohen pfed kostelem.
Od tohoto ohné se zapalila velka velikonoCni svice nazyvana ,paskal”
a pomoci ni se pak ohen prenesl do kostela. V domovech se vSechna
ohnisté uhasila a hospodyné pak pfed kostelem vloZila polinko do ohnisté.
Poté si odnesla doml posvéceny Zhnouci oharek a od néj zalozila doma
novy ohef. DalSim zvykem bylo davat ohofela polinka kolem pole ve tvaru
kfize ,aby pole dobfe rodilo. K dulezitym obfaddm na Bilou sobotu patfi
a Kristova socha nebo obraz. Svatecni pravod s ¢ernymi korouhvemi ji nesl
vesnici.

Velikono €éni ned éle (Bozi hod velikono ¢&ni)

Vtento den vrcholi velikonoéni svatky a konéi pust. Je to den
zmrtvychvstani Krista. V kostele se provadélo svéceni pokrmu: beranka,
mazance, vajec, chleba a vina. Byvalo zvykem,Zze hospodar rozdélil
pfi nedélnim obédé vajicko na tolik dild,kolik bylo ¢lend rodiny. Tradovalo
se, Ze kdo by v tomto roce zabloudil, musi si vzpomenout, s kym jedl vejce,
pak by mél najit znovu cestu domd.

Nepsanym zakonem bylo vtento den vynechat néjaké béZzné préace.
Nesmélo se napf. zametat, stlat lGZkoviny, vynaSet hnudj z chléva, myt
nadobi, Sit nebo Cistit boty.

Na Novoji¢insku chystaji rodi¢e détem na Velikonoéni nedéli drobné darky
do zahrady, za okno nebo na pole. Déti je pak hledaji. Rika se, Ze jim darky
prinesl ,Skobranek“(skfivanek).

Velikono €éni pond éli

Ceské Velikonoce maji charakteristickou tradici — ,velikono€ni pomlazku“,
ktera se slavi pravé na Velikono¢ni pondéli. Tradice koledovani pretrvava,
jen uz neni tak Casté, aby si muzi sami pletli pomlazky.

Velikono éni symboly

Pomlazka

Je neodmyslitelnou soucasti velikono¢niho veseli. Na vyrobu pomlazky se
nejlépe hodi vrbové proutky, protoZe jsou pruzné a dostate¢né dlouhé.
Prouti se pak musi roztfidit podle délky a tloustky. Ty nejdelSi se nechavaji
na omotavani rukojeti. Nejjednodussi pomlazky,které se pletly, jsou ze tfi
a vice prutu.

Pomlazka nebo nékdy jen svazky Zzivych naraSenych prutd mély
Zivotadarnou, omlazujici a uzdravujici silu, kter4 prechazela Slehanim
povazovala, kdyZ byla vySlehana. Byla to pro né nova ,svézest, omlazeni,
zdravi a krasa".

Pomlazkové pravo za¢ind muzim a klukim o pualnoci z nedéle na pondéli.
V pondéli odpoledne pak toto pravo pfechazi na Zeny a ty mohou oplacet
Slehani zelenymi pruty, upletenou pomlazkou ¢&i polévanim vody.

V minulosti byl odménou za pomlazku vajicka. S vykoledovanymi vajicky
nebo o vajicka se potom hraly rdzné hry. Tato spoleCenské ¢ast Velikonoc
se odehravala az v odpolednich hodinach. Nova, moderni doba pfinesla
inové zvyky, jako je tfeba pestfejSi velikonoéni stll, bohatSi koleda



strana 3

pro mladSi koledniky a také nefesti v podobé alkoholu pro dospélé
koledniky.

Zajicek

Je oznacovan jako symbol chudoby, skromnosti a pokory, ale také
obétovani se pro druhé. V Bibli je oznaCovan jako stvofeni ,malické na
Zemi, ale moudfejSi nad mudrce“. Zvyk, Ze velikono¢ni zajiCek pfinasi
Cokoladova vajicka k ndm pfiSel z Némecka.

K tomuto symbolu se vaZze pohanska povést: bohyné Ostara, kterd kazdym
rokem vklada do zemé& nové sémé, povéfila zajice, jenZ ma dlouhé nohy,
a proto dobfe a rychle béhd, a dlouhé usi, a proto umi naslouchat, aby ji
pfinesl ze vzdalené zemé nova semena. Hlavnim ddvodem, pro¢ byl timto
ukolem povéren praveé zajic, je vSak to, Ze se dokaze obétovat pro druhé.
Ve spojitosti s Velikonocemi se u nés zajic objevuje v mnoha velikono€nich
fikadlech, napf.:

Hody,hody,doprovody,

ja jsem maly zajicek,

utikal jsem podle vody,

nesl kopu vajicek.

Vajiéko

NejstarSim symbolem plodnosti, Urody, nového, stéle se opakujiciho Zivota
a vzkfieni, je pravé vajicko.

Vajicko je o Velikonocich odménou kolednikim, déle také darem
a pfedmétem zdobeni. ZvIaStni postaveni mé vejce Cervené, které je patrné
prvnim ztypu kraslic. Cervena barva byla nejoblibengjsi. Vejci se
v davnych dobach pfisuzovaly také magické vlastnosti. Rlznymi ornamenty
a barvenim byla umocriovana plodiva sila vajicka. PouZivaly se zejména
barvy Zivota. Zelena znazornovala zelen pfirody, ¢ervena lasku a proudici
krev, Zlutd pak barevnost slunce a hnéda s ¢ernou vyjadifovaly temnou
zem.

Vejce,kterd byla ur€ena jako dar za pomlazku,se dfive nevafila, protoze by
tim ztratila kouzelnou moc. Vafila se pouze ta,ktera méla byt snédena.
Vajicka se nedavala jen kolednikim, ale pouZivala se také pfi ritualech
provadénych s dobytkem a pfi zahajovani polnich praci. Vkladala se
do jarniho oseni a méla zajistit zdarny rust plodin a pfichod léta,dale pak
zdravi a plodnost dobytka.

A na zavér prozradime jeden trik, jak od sebe rozeznat vafené a syrové
vejce — musime je rozto€it prsty na stole, syrové vejce se bude kolébat,
vafené se vSak bude rychle a dlouho tocit.

Tento material vznikl vramci projektu ,Odmalitka — Von klein auf. Cesko-némecka spoluprace
predskolnich zafizeni.”
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